
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  یماریب  نیدر خصوص ا  هایآگاه  شیشده و هدف از آن، افزا  یگذارنام  تیهپات  ی ، به نام روز جهانمرداد  6برابر با    ، یجولا 28

 همراه باشد.    یبا عواقب خطرناک تواندیبه آن، م  یتوجهیاست که در صورت ب یکبد

عمدتاً    تیمتعدد هستند. هپات  تهپاتیکننده    جاد یالتهاب کبد است. التهاب باعث درد و تورم خواهد شد.عوامل ابیماری    ت،یهپات

هر چه که باشد باعث التهاب کبد خواهد   تیهپات ۀکنند جادی. عامل اشود یم جادیا(E,D,C,B,A ) یتیهپات روسیو 6از  یکیتوسط 

به کبد و    بیالکل، آس  یمصرف افراط  ، یمنیبه کبد، سم، اختلالات خودا  یکرد. فقدان خونرسان  هدشد و کارکرد آن را مختل خوا

 شود.   تیباعث هپات تواندیم  زیخاص ن یداروها  یمصرف بعض

حاد، ممکن    تیماه(. در هپات  6مزمن )متجاوز از    تیحاد )کوتاه مدت( و هپات  تیهپات:  شودیم  انینما   یبه دو شکل اساس  تیهپات  

علائم ظاهر    نیاز ا  ک ی  چیه  نکهیا  ا ی ملتهب شود و تهوع، استفراغ، تب و بدن درد عارض شود و    ی ناگهان  یلیکبد بصورت خ،است

 مزمن خواهد بود.  ت،یهپات ابد،یماه بهبود ن6  یهاب، در ط. چنانچه التابد ی   یتا چند هفته بهبود م  وزچند ر  ی حاد در ط  تینشود. هپات

 % 95از    شیمسئول ب  ت، یسه هپات  نیو شکل مزمن ا  دهقرار دا  تیرا اولو D وB   ،C نوع  یروسیو  یها تیحذف هپات  ،یجهان   یهاتلاش

 .است یماریب نیاز ا ی ناش  یهامرگ

کرده    نییرا تع  یاساس، اهداف خرد  ن یرا هدف قرار داده و بر ا  2030سالتا    ی روسیو  یهاتی، حذف هپاتبهداشت جهانی  سازمان

 تینسبتا کم هپات  وعیبا ش  یدر حال حاضر جزو کشورها  رانیا  خوشبختانه   .ردیعضو قرار گ  یاقدامات کشورها  یاست تا مبنا

B  افراد انجام    یبالاتر در طول زندگ  نیرا از بدو تولد تا سن  ونیناسیشده است که تمام کشورها واکس  هیوصت  .شودیمحسوب م

 دهند. . 

  همچنین   مبتلا هستند  Cتی نفربه هپات  ونیلیم   58و   B تی نفر درجهان به هپات  ونیلیم   296  یآمار جهان  نیبر اساس آخر

مبتلا   نفر  کی  هیثان  30درهر   ی عنیدهد.    یرخ م  ایدر دن  Cو    B  تیهپات  یاز عفونت ها  یناش  مرگ هزار  100  و   ونیلیم   ک یسالانه  

 دهد.  یدر جهان جان خود را از دست م  تیمرتبط با هپات  یها یماریبه ب
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